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Information

Information und Kontaktadresse
Allgemeine Orthopädie und Zentrum für Endoprothetik
Frau Petra Figger
Telefon: 040 2092 7300
Fax: 040 2092 7302
E-mail: pfigger@schoen-kliniken.de

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Niels Hellmers
Schön Klinik Hamburg Eilbek

Veranstaltungsort
Ehemaliges Hauptzollamt Hafen
Alter Wandrahm 20
20457 Hamburg
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Veranstaltung

Kinderorthopädie 
von Kopf bis Fuß

Samstag, 31. März 2012

www.schoen-kliniken.de

Schön Klinik Hamburg Eilbek
Dehnhaide 120, 22081 Hamburg
Tel. +49 40 2092-0, Fax +49 40 2092-3015
KlinikHamburg@schoen-kliniken.de
Zertifiziert nach DIN EN ISO 9001

 
Information

Information und Kontaktadresse
Zentrum für Endoprothetik
Frau Petra Figger
Telefon: 040 2092 7300
Fax: 040 2092 7302
E-mail: pfigger@schoen-kliniken.de

Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Jan-Hauke Jens
Chefarzt Zentrum für Endoprothetik

Veranstaltungsort:
Schön Klinik Hamburg Eilbek
Dehnhaide 120
22081 Hamburg
Tel. +49 40 2092-0
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CME

 Punkte
beantragt

Unter der Schirmherrschaft des 
Landesverbandes  Hamburg / Schleswig-Holstein des
Verbandes  leitender Orthopäden und Unfallchirurgen e.V.

Referenten (Fortsetzung)

Prof. Dr. med. Jörn Steinbeck
Orthopädische Praxis/Praxisklinik Münster
Münster

Prof. Dr. med. Dr. h.c. Jörg Jerosch
Chefarzt der Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie u. 
Sportmedizin
Johanna-Etienne-Krankenhaus 
Neuss 

PD Dr. med. Achim Hedtmann
Klinik Fleetinsel Hamburg GmbH & Co KG
Hamburg

Prof. Dr. med. Jendrik Hardes
Sektionsleiter Tumor- und Revisionschirurgie der
Klinik für Allgemeine Orthopädie und Tumorthopädie des 
Universitätsklinikum Münster
Münster

Priv.-Doz. Dr. Andreas Werner
Argon Orthopädie Hamburg
Hamburg

Prof. Nicholas Bishop
Hochschule für Angewandte Wissenschaften Hamburg
Fakultät Life Sciences
Department Medizintechnik
Professor für Biomechanik / Technische Mechanik
Hamburg
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Dr. med. Niels Hellmers
Ltd. Oberarzt Allg. Orthopädie und Endoprothetik
Leiter Schwerpunkt Schulter- und Arthroskop. 
Gelenkchirurgie, Sportorthopädie
Orthozentrum
Schön Klinik Hamburg Eilbek
Hamburg

Prof. Dr. med. Florian Krug
Chefarzt der Klinik für Unfallchirurgie
Zentrum für Alterstraumatologie
Orthozentrum
Schön Klinik Hamburg Eilbek
Hamburg

Dr. med. Nils Haustedt
Chefarzt Septische Knochen- und Weichteilchirurgie
Orthozentrum
Schön Klinik Hamburg Eilbek
Hamburg

Herr Thomas Weber
Facharzt Allg. Orthopädie und Endoprothetik
Team Schwerpunkt Schulter- und Arthroskop. 
Gelenkchirurgie, Sportorthopädie
Orthozentrum
Schön Klinik Hamburg Eilbek
Hamburg

Dr. med. David Scheunemann
Oberarzt Allg. Orthopädie und Endoprothetik
Team Schwerpunkt Schulter- und Arthroskop. 
Gelenkchirurgie, Sportorthopädie
Orthozentrum
Schön Klinik Hamburg Eilbek
Hamburg

Dr. med. Andreas Betthäuser
Schulter-Zentrum Hamburg
Hamburg

Vorwort Programm Referenten

08:30 Uhr Empfang
 mit Kaffee und Tee

09:00 Uhr Begrüßung
 N. Hellmers/F. Lampe

09:10 Uhr Aktuelle gelenkerhaltene 
Therapiemöglichkeiten von Knorpelschäden 
an der Schulter – Gibt es eine evidenzbasierte 
Therapie oder hilft nur eine Prothese?

 A. Werner

09:30 Uhr Präop. Diagnostik der Schulterendoprothetik – 
Welchen Stellenwert hat die Sonografi e?

 A. Betthäuser

09:50 Uhr Tribologie in der Schulterendoprothetik. Was 
gibt es Neues? 

 N. Bischop

10:10 Uhr Teilprothesen an der Schulter (z.B. HemiCap, 
Partial Eclipse): Indikationen und Technik

 D. Scheunemann

10:30 Uhr Kaffeepause mit Frühstücks-Imbiss

11:00 Uhr Anatomische Schulterprothesen: Wann welche 
Prothese? HEP oder TEP?

 J. Steinbeck

11:20 Uhr Update Glenoidersatz: Exposition und Implantat-
Typen (zementiert oder zementfrei?)

 A. Hedtmann

11:40 Uhr Update inverse S-TEP: Indikation, 
Biomechanik und prothesenspezifi sche 
Komplikationsmöglichkeiten

 N. Hellmers

12:00 Uhr Schaftfreie  inverse S-TEP. Ein mögliches 
Prinzip?

 J. Jerosch
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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

durch die stetig steigende Lebenserwartung und die 
Ansprüche in der Bevölkerung im Alter, die sogenannte 
„Quality of life“, kam es in den letzten Jahren zu einer 
deutlichen Steigerung der Indikation zur Implantation 
von Schulterprothesen. Es besteht jedoch ein deutlicher 
Unterschied zwischen der Wahrnehmung der aktuellen 
Schulterendoprothetik in der öffentlichen Meinung und den 
tatsächlichen positiven Entwicklungen und Ergebnissen. 
Zum Teil wird noch allgemein davon ausgegangen, dass 
bei einer Omarthrose möglichst lange bis zur Implantation 
einer Endoprothese zugewartet werden soll. Dagegen 
sprechen jedoch die sehr soliden und guten mittel- bis 
langfristigen Ergebnisse der letzten Jahre, die eindeutig eher 
eine frühere beziehungsweise zeitgerechte Implantation 
empfehlen. Gerade die Schulterendoprothetik zeigte 
in den letzten 15-20 Jahren eine enorme Entwicklung. 
Durch die ständige Forschung und Weiterentwicklung der 
Protheseneigenschaften und der Operationstechniken konnte 
die Lebensdauer der Schulterprothesen deutlich verbessert 
werden und zeigt aktuell vergleichbare Ergebnisse zur Hüft- 
und Knieendoprothetik.

Wir möchten Ihnen nun in einem speziellen Symposium diese 
neuen Entwicklungen und aktuellen Ergebnisse sowie aktuelle 
Trends der Schulterendoprothetik näher bringen. Es freut 
uns sehr, dass wir zu diesem Anlass wirkliche Experten auf 
diesem Gebiet als Referenten gewinnen konnten. Wir hoffen, 
dass wir Ihr Interesse wecken konnten und möchten Sie nun 
herzlich zu diesem interessanten Event in das ehemalige 
Hauptzollamt Hafen Hamburg in die Hafencity einladen.
 

           
Prof. Dr. med. Frank Lampe              Dr. med. Niels Hellmers

12:20 Uhr Kaffeepause mit kleinen Imbiss

12:50 Uhr Akute Frakturendoprothetik - anatomisch oder 
invers: Techniken und Ergebnisse

 F. Krug

13:10 Uhr Schulterendoprothetik bei 
Frakturfolgezuständen

 T. Weber

13:30 Uhr Tumorendoprothetik an der Schulter
 J. Hardes

13:50 Uhr Therapiestrategie der septischen 
Schulterendoprotheseninfektion

 N. Haustedt

14:10 Uhr Verabschiedung
 N. Hellmers/F. Lampe

Anschließend Austausch beim Mittagsbuffett 

Fortbildungspunkte sind beantragt
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